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Joghuvtorotchen mit Kovvenm

Zutaten Te@

1509 Weizenmeh Type 1050,
Je 109 gevdstete Sonenblumen und Kivbiskerve,
509 9ewahlene Mandeln,

Y% Packchen Trockenhefe,

1 Teelotfel Zuckey,

etwas lanwavwe Milch,

L Teeloffel Salz,

L00 9 Joghurt,

09 flussge Butter

Augevdem:
Mehl 2um Ausvollen, etwas Fett fivs Backblech

Zubevertun 9:

Fiav den Te(g die Hefe mit etwas lanwavwey Milch und Zucker anflosen und

kurz quellen lassen. Die gevosteten Kevve hacken. Alle Zutaten umd zwel

Drittel der Kewve 2u einem glatten Te(9 vevarberten. Zygedeckt ca. 30 Minuten
9ehen lassen. Te(9 nochmals duvchkneten. Auf etwas Mehl zu einev Rolle forwen
und in 15 - L0 Stincke tellen. Davans Kiugeln formen, diese in den vestlichen
Kevvien walzen und anf ein leicht gefettetes Backblech setzen. Die Tejgoberflache
emvrtzen und die Bvotchen 1S Minten gehen lassen.

Deun Backoten anf LLO Gvad vovheizen.
Die Brotchen bei LL0 Grad ca. LS Minuten goldbvaun backen.

GQutes Gelingen!

werteve Rezepte finden Sie auf unsevey ntevvetserte



